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Castelnau-de-Montmiral, le 23 juillet 2025 
 
 

Quand l’histoire prend vie : des visites immersives et ludiques 
en Toscane Occitane 
Visites costumées et réalité augmentée : deux manières insolites de découvrir un 
patrimoine vivant. En Toscane Occitane, l’histoire ne se contemple pas 
seulement...elle se vit. Que ce soit aux côtés de guides incarnant des personnages 
hauts en couleur, ou avec une application numérique sur smartphone, le territoire 
invite à explorer ses cités autrement. 
 
 
Un territoire d’exception à explorer sur deux tempos 
La Toscane Occitane regorge de cités médiévales, bastides et villages au charme indéniable. 
Pour découvrir ces lieux emblématiques chargés d’histoire, l’Office de Tourisme (la Toscane 
Occitane) propose une double approche à mi-chemin entre théâtre de rue et parcours 
interactifs : 
 

• Des visites guidées immersives, l’été, portées par des personnages costumés 
incarnés par des guides professionnels 

• Des parcours numériques en autonomie, à réaliser toute l’année grâce à l’application 
mobile EnQuête(s), gratuite. 

L’objectif ? Offrir une expérience du patrimoine, enrichissante, ludique et accessible à tous, 
petits comme grands, amateurs de culture ou simples curieux. 

 

Visites guidées costumées : quand les personnages mènent la danse 
L’été, 6 villages deviennent le théâtre de visites guidées peu ordinaires : des personnages 
costumés, inspirés de l’histoire locale ou de ses légendes, donnent vie aux ruelles pavées. Les 
visiteurs sont entrainés dans des récits captivants mêlant faits historiques, anecdotes 
savoureuses et parfois humour décalé.  

Un “papi” du coin, papi Ernest, parfois grincheux mais 
intarissable, une tisserande du 14ème siècle à la langue 
bien pendue, une institutrice des années 1920 ...parmi 
tant d’autres personnages à rencontrer et d’aventures à 
partager telle qu’une chasse au trésor gustative à Lisle-
sur-Tarn ou des quêtes mystérieuses à Cordes, 
Castelnau ou Gaillac. 
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Parmi ces figures pittoresques, Miss Grumpy fait figure d’ovni 
théâtral…Miss Grumpy, conférencière anglaise excentrique, fait 
vivre une visite inclassable à Cordes-sur-Ciel. Avec son accent 
« so British », ses envolées loufoques et son style improbable, 
elle détourne les codes de la visite classique avec humour et 
insolence. Un moment aussi inattendu que mémorable. 

 

 

 

 

Un programme de 41 rendez-vous insolites entre le 21 juillet et le 22 aout 2025 : 10 visites 
différentes, dont 3 nocturnes, sont proposées à Cordes sur ciel, Gaillac, Castelnau de 
Montmiral, Puycelsi, Rabastens et Lisle-sur-Tarn. Une initiative de l’Office de Tourisme, en 
partenariat avec l’AGIT (Association des Guides-Interprètes du Tarn) et la Fabrique à Visites, qui 
mise sur des expériences immersives pour faire découvrir ou redécouvrir le patrimoine de 
manière vivante et accessible à tous. 

 

Visiter en liberté grâce à l’application Enquêtes 
Autre format, autre ambiance : avec l’application mobile Enquêtes de la Toscane Occitane, 
les visiteurs mènent l’aventure à leur rythme. Une autre manière de se laisser surprendre par 
des visites entre réel et virtuel : 6 parcours interactifs en réalité augmentée pour explorer cités 
emblématiques et villages. 

Grâce à ses accès visuels inédits et un contenu enrichi de 
pistes audios, cette application à télécharger gratuitement 
est devenue incontournable.  

À glisser dans son téléphone comme un compagnon de 
balade, EnQuête(s) s’impose comme un outil simple et malin 
pour surprendre et embellir chaque promenade en Toscane 
Occitane — à vivre seul, en famille ou entre amis, que l’on soit 
visiteur de passage, curieux du week-end ou habitant des 
lieux. 

Disponible également en anglais et en espagnol, elle 
contribue à rendre le territoire attractif et accueillant auprès 
du plus grand nombre. 
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Une offre enrichie pour toutes les envies 

Qu’elles soient menées par un guide costumé ou par une application mobile, les visites en 
Toscane Occitane deviennent des expériences sensorielles. Ce double dispositif répond à une 
volonté forte : 

• rendre le patrimoine accessible au plus grand nombre 
• stimuler la curiosité par des formats ludiques et immersifs 
• faire des villages des lieux récréatifs, de culture et d’émotion 

Cette approche originale séduit autant les familles que les touristes en quête d’authenticité ou 
les habitants désireux de redécouvrir leur territoire autrement. 

“Proposer deux formes de découvertes originales, l’une incarnée et l’autre interactive, c’est 
notre manière de donner vie au patrimoine de façon contemporaine. C’est aussi une porte 
d’entrée vers la richesse de notre territoire : au-delà de ces parcours proposés, nous invitons 
chacun à pousser les portes de nos bureaux d’accueil pour y trouver de précieux conseils sur les 
autres sites, villages et pépites qui font toute la beauté et la diversité de notre destination.’’ 
Sabine Brosse, Directrice de l’Office de Tourisme La Toscane Occitane 

 

 
 
Infos pratiques 
 
   Visites guidées costumées : sur réservation - infos et billetterie en ligne et dans tous les bureaux 
d’accueil de l’office de Tourisme La Toscane Occitane. 
 https://www.la-toscane-occitane.com/visiter/visites-guidees/insolites/  

➢ En journée 8€ adultes / 4€ 10-17 ans  
➢ Tarif spécifique Miss Grumpy : 12€ adultes / 8€ 10-17 ans /  (adapté à partir de 8 ans) 
➢ Nocturnes : 10€ adultes / 5€ 10-17 ans  

➢ Gratuit –10 ans sur toutes les visites 
➢ Pass Bons Plans : réduction de 2€ sur le tarif initial (pass gratuit dans le cadre de nuitées chez un 

hébergeur local) 

 
         Application EnQuête(s) – Toscane Occitane : à télécharger sur Google Play ou App Store  
https://www.la-toscane-occitane.com/visiter/enquetes/  
 
Contact : info@latoscaneoccitane.com ou 0 805 400 828 (gratuit depuis les fixes et mobiles) 
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